
مصاحبه فرضی1.

سوالات ارزشیابی تشخیصی2.

برقراری رابطه حسنه3.

توجه با پاسخ های کوتاه
احساسنعکاس /محتواانعکاس 

تکوینیسوالات 
قاب گیری مجدد بدفهمی قبلی/ مواجهه

سوالات پایانی 
تلخیص

جمع بندی

فنون مشاوره تدریس

فنون آغازین

فنون حین

فنون پایانی

وی ض  ر مرت  د علی اکب  سی 

اسی ن  ش  را روان  دکب 
هران  

ی ب  ت  هش  ب 
د  هی  ان  ش  گ ن 

اه ف رهن  گ  ش  دان 



فرد واقعی با تمام 
نقاط قوت و ضعف خود باشیم

دنیا را آن طور ببینیم که او می بیند

همان طور که هستی می پذیرم

بعد شخصیتی معلم3

همخوانی
Cogruence

همدلی
Empaty

توجه مثبت بی قید و شرط

Positive regard
unconditionalوی ض  ر مرت  د علی اکب  سی 

اسی ن  ش  را روان  دکب 
هران  

ی ب  ت  هش  ب 
د  هی  ان  ش  گ ن 

اه ف رهن  گ  ش  دان 



عصبانی

مضطرب

سوگ

خودکشی

س چهارمراجع که بیشتر در سر کلا
درس هستند

چه فنونی به کار ببریم

سید علی اکبر مرتضوی
دکترا روانشناسی

گروه زیست شناسی مرکز شهید بهشتی

می تواند تبدیل شود به 

( CD)اختلال سلوک

و حتی در بزرگسالی تبدیل شود به

اختلال شخصیت ضد لجتماعی
(BPD)


